
Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2

Baby Music     

9h15/10h

Baby Yoga  

9h15/10h

Baby English 

9h15/10h

Baby Arts  

9h15/10h

Yoga            

9h30/10h30

Little Montessori 

9h30/10h30

Baby Gym             

18 mois /3 ans  

10h/10h45

Baby Gym 

10h/10h45

Baby Music 

10h/10h45

Baby Yoga      

10h/10h45

Baby English 

10h/10h45

Baby Arts  

10h/10h45

Body Fit 

10h30/11h30

Coding Montessori 

sans écran        

10h30/11h30

Tiny éveil et 

motricité                    

6 /18 mois        

10h45/11h30

Baby Gym  

10h45/11h30

Baby Music  

10h45/11h30

Baby Yoga      

10h45/11h30

Baby English 

10h45/11h30

Baby Arts  

10h45/11h30

Pilates 

11h30/12h30

Discipline 

positive**       

11h30/12h30

Gym parents 

enfants   

11h30/12h15

Body Fit 

12h45/13h45

Pilates 

12h45/13h45

Happy Lunch     

11h30/13h

Body Zen 

12h45/13h45

Yoga            

12h45/13h45

Pilates 

12h45/13h45

Yoga Kids 

14h/15h

Kids DIY   

14h/15h

Little Danse       

15h15/16h

Théâtre 

Anglais Kids   

15h/16h

Baby Gym  

16h15/17h

Little 

Gym/Eveil 

16h/16h45

Little English     

16h/16h45

Baby Judo 

16h15/17h

Little Archis  

17h/17h45

Little Kids Gym   

17h/17h45

Little English     

17h/17h45

Little Judo 

17h/17h45

Little Judo 

16h45/17h30

Codage Kids 

17h-18h avec 

DIGIT'OWL
Théâtre 

Anglais Ados  

18h/19h

Club d'échecs   

18h/19h

Préparation 

Physique Ados 

17h45/18h45

Codage Ados                   

18h-19h30 

avec DIGIT'OWL

Yoga         

19h30/20h30

Pilates     

19h30/20h30

Pilates 

19h30/20h30

Méditation* 

19h30/20h30

Planning valable hors vacances scolaires d'Hiver, de Printemps et d'Été.              

Sous réserve de 4 participants par atelier.

* Tiny (6 - 18 mois)

Baby (1 - 3 ans)

Little (4 - 6 ans)

Kids (7 - 10 ans)

Ados (11 ans et +)

Adultes (18 ans et +)

Mix générations

Ludothèque 

10h/12h

Privatisations | Anniversaires  

Animations Mix âges  14h/16h

Codage  Programmation                          

Python - Android - Web                     

Jeunes Adultes                                                             

17h/19h                                                       avec 

DIGIT'OWL

Anglais 

12h45/14h15

Bridge              

14h/17h

Privatisations | Anniversaires 

Animations Mix âges 14h/18h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI DIMANCHE

Ludothèque 

9h15/12h

Ludothèque 

9h15/12h

Ludothèque 

9h15/12h

Ludothèque 

9h15/12h

Ludothèque            

Mix âges        Parents-

enfants-Grands-

Parents      10h/12h

SAMEDI 


